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 داروها و غذاهای ممنوعه در بیماری فاویسم

 

سولفاستامید، سولفامتوکسازول،  مانند)به خصوص داروهای سولفا : آنتی بیوتیک ها

(، فلوکساسینلوومثل سیپروفلوکساسین و )هاکینولون (،کوتریموکسازول سولفاپیریدین و

، فورازولیدون، ایزونیازید، ، کلرامفنیکلنالیدیکسیک اسید ،سونپدا ،نیتروفورانتوئین

 نیتروفوازون، استرپتومایسین

، کلروکینمانند پریماکین :داروهای ضد مالاریا  

 داروهای ضد سرطان

با دوز بالاآسپرین   

، پروبنسید  ،سیلامین پنی ،منتول ،دیمرکاپرول ،متیلن بلوتریپتیلین، آمیسایر داروها مانند: 

K   های ویتامینآنالوگ دیازپام، سین،مزالازین، کلشیفنیل هیدرازین، فناستین، مپاکرین، 

، سولفادیازین، متامینآمید، پیریفوروسماید، گلیبورید، ایبوپروفن، فنیل بوتازون، پروکائین

، دیکلوفناک دوپامین، کینیدین، پارا آمینو بنزوئیک اسید ،سولفونیل اوره، تری هگزی فنیدیل

، هیدرالازینسدیم، تولوئیدین بلو  

 نفتالین

 حنا

همولیز  عثبا ،عدس یا بادام زمینی ،نخود ،اما مشخص نیست که سایر حبوبات مانند لوبیا: باقلا

؟شوند یا خیرمی  

)Tonic Water سویا و سس سویا، آب نیروزا)، شراب قرمز، )گاهی(مانند بلوبریسایر غذاها:   
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های ویژه رنگ آبی(، نگهدارندههای مصنوعی غذایی)بهرنگ ،خربزه تلخ)هندوانه ابوجهل(

، کافورحاوی منتول هاینباتها و آبشویه، خمیردندان و دهانمصنوعی غذایی  

زده و های یخلیموهای صنعتی، میوهها، آبها و کوکیمانند انواع کیک: دارغذاهای سولفیت 

های پروسس شده گوشتهایی مانند کچاپ و خردل، کنسروشده، نشاسته ذرت، کراکرها، سس

صدف، مرباهایی که ها و سبزیجات خشک شده مانند کشمش، مانند هات داگ و سوسیس، میوه

نگی پروسس شده مانند پوره یا خمیر گوجه، سرکهفرمواد نگهدارنده دارند، چیپس، گوجه  

C: مصرف این ویتامین با دوز بالا و به صورت مکمل ویتامینی های ویتامینمصرف مکمل  

و  شودها، باعث همولیز نمیتواند سبب همولیز شود. اما مصرف این ویتامین در غذا و میوهمی

 مصرف آن، بلامانع است.

ی همولیز را شروع کنند.توانند پروسهچه ویروسی و چه میکروبی، میها: عفونت  
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